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 WELCOME   副会長 菅原百合子 

橘  功記 様 RI 第 2510 地区 

第 7 グループガバナー補佐 

（北広島 RC） 

藤田真司 様 北広島ロータリークラブ 

IM 実行委員長 

 

 会長あいさつ   会長 南雲勇次 

3 月第一例会 覚えておいてほしい言葉 

 

【奉仕活動とは】 

見返りを求めず自発的に社会

や他者のために行う活動 

自発性：自らの意思で参加す

る 

無償性：賃金を目的としない 

社会性：他者の利益に貢献

する 

 

【目標達成のための言葉】 

ウィリアム・フォークナー アメリカ作家 1949 年 ノーベ

ル文学賞 

 

常に大きな視野を持ち、自分ができることよりさらに高い

目標を持ちなさい 

競争相手や先駆者に優ろうと思うだけではだめです 

あなた自身を超えるよう努力するのです 

 

 ビジターごあいさつ    

ガバナー補佐 橘 功記 様 

IM のご案内と皆さん沢

山参加していただきたく

お願いにやってまいりまし

た。先ほど南雲会長の

言葉がありましたが、つ

い昨日、何をやるかよう

やく決まりました。12 月に決まっているはずでしたが、すっ

たもんだがあり3月になり、内心焦っていました。何とか決

めて IM 実行委員長がまとめてくれました。具体的なこと

は IM 実行委員長から話がありますので聞いてください。 

 

北広島 RC IM 実行委員長 藤田 真司 様 

この格好をしておりますの

で、お金のお願いなどは言

いづらいです(笑)。5 月

30 日、皆様沢山、会場

にお身体を運んでいただき

まして、ご参加していただ

きたいと思います。先ほど

橘ガバナー補佐から話があったように、実は講師は昨日

決まりました。本当は、昨年 12 月時点では大樹町のロ

ケット会社の社長さんを呼ぼうという話でしたが、1 月下

旬ごろダメだということになりました。そこから、北広島とい

うことで、エスコン。ファイターズ関連の方に来ていただきま

す。テーマは、まだ深く打合せをしていませんが、球団と地

域の協力の中で今エスコンが動いていますけれども我々

ロータリークラブ、ライオンズクラブ、ソロプチミスト、社会福

祉団体が関わっていくものが何処にあるのかをお聞かせい

ただければと考えています。講師は、㈱ファイターズスポー

ツ＆エンターテイメントの吉川福利氏。開発本部 開発・

企画統括部 スポーツコミュニティ部 部長を務める方で

す。皆様、5 月 30 日ゴルフもございますのでので、是非

沢山のご参加よろしくお願いいたします。 

 

 幹事報告  幹事 高野 悠 

例会出席状況（2026 年 3 月 3 日） 

会員数 42 名 

会員出席者数 25 名 

欠席者数（内：無断欠席） 16（1）名 

出席率 59.52 ％ 

ゲスト・ビジター出席者数 2 名 

2 出席者数総計 27 名 
 

前回例会 確定出席率（2026 年 2 月 17 日） 

確定出席率（MU 含む） 64.29％ 

2.50 ％  
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 3 月 1 日（日）、第 2510 地区「第 7 期 RLI セミ

ナーパートⅡ」オンライン開催 

入口浩一郎会員、山下耕介会員参加 

 第 4 四半期例会プログラムを配布 

 事務局臨時休業のお知らせ 

3 月 4 日（土）、5 日（土） 

 本日 18 時 30 分、空港募金浄財の回収を行いま

す。 

 千歳リトルシニア球団「全国大会出場の報告と寄付

金ご協力のお願い」 

 ガバナー月信 3 月号（回覧） 

 ロータリー東日本大震災青少年支援連絡協議会

「ロータリー希望の風奨学金プロジェクト」全国放送の

ご案内 

○ NHK「おはよう日本」 

3 月 13 日（金）朝 6 時台の番組中 

 

 ニコニコボックス  

ニコニコ箱委員会 委員 田宮大輔 

先だって居酒屋あまがえるにて行われた夜間例会では、

お酒も入っていたこともありましたが、多大なるご寄付をい

ただきまして、大台の 100 万円を超えることが出来まし

た。改めましてお礼申し上げます。 

橘功記様、藤田真司様よりニコニコを頂戴しました。誠

にありがとうございます。 

「一人息子が無事高校合格」「3 月 1 日で開業 25 周

年」「父の葬儀の御礼」「長女が高校卒業、大学は東

京へ。自分の部屋が広くなるかと思いきや狭いまま」「息

子が高校卒業、大学合格。家から通います」「前回発

熱で欠席し残念」「娘が無事高校卒業。ブライダル系に

進学。今野さんよろしく」「橘様、藤田様ようこそ。ご苦労

察します」「税金還付があり一部を寄付。困っている方に

役立てて」など、皆様ご協力ありがとうございました。 

 

田宮大輔会員、髙木昌人会員、安部優雅会員、南

雲勇次会員、高野 悠会員、桑島昌子会員、藤本裕

之会員、四方信次会員、田口 廣会員 

 

 本日の例会プログラム  

通常例会「会員卓話」 

担当：職業奉仕委員会 委員長 白木松敏 

今日は、会員卓話 3 分間スピーチです。3 分間ぴったり

終わるようにお願いします。 

 

 会員卓話  

斉藤 創 会員（2025 年 7 月 1 日入会） 

私事ですが、本日結婚

15 年目を迎えました。

妻 は 忘 れ て い ま し た

（笑）改めまして、(有)

さいとうグループ代表取

締役をしております。私

はヘアーポイントすみれという美容室を営んでおり、昨年

6 月 1 日を持ちまして、皆さんのおかけで 75 周年目と

なりました。創業は祖父母が現在の場所で開業し、２

代目が父、そして私が 3 代目となります。当初は髪を切

る事ではなく、ご婦人の結髪、婚礼を中心として行ってい

ました。２代目の時代には、パーマネントウエーブ、カラー、

カット、婚礼と販路を伸ばしてきました。そして私の時代

には、男性美容、そして 3 代で来ていただいているという

事で、お孫さんが来店された方は、私と一緒に年を取っ

ていき最近では結婚式を手掛けるようになりました。そこ

に私もご招待いただくような関係性となりました。15年前

から始めましたが、長く会社を続けていく、そしてお客様の

信頼を獲得するためには、未来ビジョンをしっかり持つこと

が大事だと３代一緒にきていただいて、新たに男性にも

美容室に来ていただくという事を始めました。昨年 4 月 1

日からメンズ脱毛千歳という新事業の脱毛サロンを始め

ましたが、商売は難しく軌道に乗ったことはございません。

是非皆さん、お近くの方で体毛がいらないという方がいま

したら、応援くだされば幸いです。昨年 7 月 1 日入会さ

せていただき、本当に皆様には温かくお迎えいただき本

日まできました。これからも経済だけではなく、もっともっと

社会奉仕を忘れることなくやっていきたいと思います。自

己成長と会社のためにもこのセントラルロータリークラブで

長く続けられるよう邁進してまいりますので、皆様どうぞよ

ろしくお願いいたします。 

 

高野 悠 会員（2018 年 8 月 7 日入会） 

皆さんご存知ないかもしれませんが、私は㈱長﨑工業と

いう会社で水道関係の仕

事をしています。住宅給排

水、工場給排水、道路の

給排水も入札工事で入れ

替えています。近いので

は、ラピダスの工場に給水

を引っ張ったのが大きい事かなと思っています。職業奉仕

ということでは、安平での地震の際は、水道局から組合

への依頼で、地震災害の工事の要請がありました。只、

安平町で人手不足で受入が出来ないこともあり、中々

出来なかった事がありました。一般住宅では、冬の凍結

本日のニコニコ BOX 合計額 131,000 円 

今年度 累計額 1,133,000 円 
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工事があります。8 時まで待機して凍結の当番を 8 社で

回してやっています。年々、温暖化なのか凍結が数字上

でも減ってきました。本当に多いのは 1 月ぐらいで後は全

然ありません。2 月まで待機しますが、いらないのかなと

思います。大きいところでは白木さんのビルを直したりしま

した。ありがとうございました。 

 

南雲勇次 会員（2018 年 2 月 6 日入会） 

私は建築会社の２代目

をさせていただいております。

皆さんご存知の通り、新し

く入ってくる職人がいません。

ずっと続いていて、このまま

将来どうなるのか。息子も

建築系の大学には行きましたが、早々に戻って来なくて

いいと言い渡しました。当社には弟もいるのものですから、

少人数でも専門的に出来ていける事を探さなければと、

ドローンを始めて 4 年目に入りました。最低 2 人いれば、

仕事としてやっていけます。本業の建築は続けますが、多

角的に出来る事を拡げようという中で、私は今、水晶に

はまっていまして、レジンで固めて何かを作るという事をし

ています。4 月にリアンさんでやる例会では、参加してくれ

た方皆さんに水晶を割ってもらおうと思っています。これが

商売というよりは、これまでに 2 つの学校のクラスレクで子

供たちと親に体験をしてもらいました。自分で割るという

作業が特殊な作業で、建築的ものがあれば道具もある

というところで、子供たちにいろいろな経験をさせてあげる

と、キラキラしたものを子供たちは凄く喜びます。自分の

得意な分野として、何とか千歳の子供たちに経験してほ

しいという思いで、今いろいろな学校にお話をしています。

今年４つの学校かお願いできますかと声がかかりました。

1 個数百円で提供させていただいているので、比較的安

価に楽しいも思いをさせてあげているのかなと、自己満足

でやっています。これからも子供たちの笑顔のために頑張

ろうと思います。 

 

望月秀則 会員（2017 年 1 月 24 日入会） 

昨今疲れていますが、白木さんから 3 分間スピーチと言

われ驚きましたが、職業

奉仕ということで話させて

いただきます。そもそも疲

れているのは、航空自衛

隊に 3 フロアの絨毯を納

品させてもらって、流石

にこの年齢になると体疲

れてきます。これも縁で、千歳基地、航空自衛隊の幹

部の方々と知り合う中で、入札ですが仕事をいただいて

います。基地のために貢献してくれるならと千歳で物販

業では３軒だけいただいているいつでも入れるパスを、私

各店を営む丸畑家具センターに与えられた権利をいただ

いています。私で３代目、会社設立から40年。戦前戦

後の焼け野原寸前のところから、タンスなど作る商売を

始め今に至っています。私が引き継いだ時はざっくりいうと

５億円ぐらいの売上がありました。今は 3 分の 1 ぐらいに

なりました。斜陽産業です。人口減、住宅産業にも備え

付けの家具がついて、益々マーケットが狭まっています。

社員は減りつつありますが、小さくても光る会社にしてい

こうと思っています。 

 

臼田 暢 会員（2016 年 3 月 30 日入会） 

職業奉仕ということで、我が社については大した内容があ

る会社ではないので、私がロー

タリーに入ったきっかけをお話さ

せていただきます。今から 10 年

前、2016 年関根会員が推薦

人になりこのクラブに入らせてい

ただきました。入ったきっかけは、

奉仕活動がやりたいとかロータリ

ークラブが好きといったものはあり

ませんでした。ただクラブに入っ

て、家族への言い訳、飲む機会を多くしたいとそれだけの

不純な気持ちで入会させてもらいました。こうやって 10

年経ちましたが、今感じるのは、勿論奉仕というのは、地

域に対して凄く大事です。ただ、こうやって 10 年やってこ

れたのは、普段お会い出来ない、話すことも出来ない

方々がいっぱいいらっしゃるのですが、そういう方々と名刺

交換をしたり、挨拶したり、お話が出来る。それが私はこ

の 10 年間で財産になりました。今年 72 歳になりますけ

れども、出来る限り長く、セントラルロータリークラブにいて、

人間とのお付き合い、クラブ外でのお付き合いもいろいろ

出来ましたが続けていきたいと思います。札幌にいた時は、

こういった事はほとんど無かったものですから、本当に有難

く思います。職業は、上長都で㈱サンエイタイヤ産業とい

う、タイヤの中古の買い取り、販売、廃タイヤの回収をや

っております。今後ともよろしくお願いいたします。 

 

関根 悟 会員（2013 年 1 月 8 日入荷） 

3 分間スピーチは、青年会議所以来で緊張します。 

私は、㈱ANEST でイベン

トの仕事をさせていただいて

います。テント、音響、照明

などの会場設営、模擬店

用品などいろいろなものを

貸し出しさせていただいてい
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ます。季節変動も激しく、夏は良いのですが、冬から春に

かけては３分の 1 ぐらいしか仕事がない状態です。分か

ってはいるのですがそのままいっている状態です。そこで今、

看板をテコ入れしています。たまたまマラソン大会、花火

大会などを受けた時にどうしても看板が出来ないという事

でご相談させていただきました。そこから少しずつ手掛けさ

せていただきました。たまたま看板担当の者が飛び込み

営業をしていて当社に営業に来ており、いつまでも続か

ないだろうと話をして、本人も是非とタッグを組んで当社

に従業員として入っていただきました。もう少しテコ入れし

たいと、BAR もやらせてもらいながら、なんちゃって BAR

を何となく始めて、やりました。どんどん売上が下がっていっ

て、たまたま南雲さんの水晶ではないですが、ウイスキー

に興味がありカクテルを作り始めました。ジントニックを作っ

たら、不味いと言われすごくショックでした。そこから一念

発起して、いろいろなところでお聞きしながらジントニックを

一生懸命作るようになりました。その時に気づいたのは、

ジンの質やライムの絞り方などです。そうやってやらせてい

ただいた時にお客様からお褒めの言葉をいただいて、ジン

トニックを３杯、4 杯飲む方が出てきました。そこから売り

上げも上がってきて、今何となく軌道に乗った状態です。 

 

四方信次 会員（2013 年 10 月 1 日入会） 

㈱千歳板金という屋根工事、板金の会社を運営させて

もらっています。今年は雪

がどっと降ってくれて、雨漏

りや雪が隣地に落ちて困っ

たなどがあり、少し忙しく過

ごさせていただいた冬でし

た。仕事のことはこの程度

で、昨年度は北広島 RC さんに 5 回ぐらい行きました。

例会、鮭まつり、早朝例会に関根 IM 実行委員長とお

邪魔しました。最初に親睦例会があった時に、札幌から

来られている会員さんに代行より泊まったほうが安いと言

われ、急遽クラッセに泊まりました。駅前で営業している

方のお店でたっぷり飲ませていただきました。北広島で２

回ほど楽しいひと時を過ごさせていただきました。当クラブ

も大変でしたが、今大変な最中ではないかと思います。

藤田さんが瘦せて見えます。あまり気苦労されずに、楽し

みにしております。 

 

髙木昌人 会員（2012 年 8 月 7 日入会） 

先々週のことです。２月 19 日（木）、珍しく札幌に行

かなければならない用事があり、確実に８時までに行か

なければなりません。無事に用事を済ませて帰ろうと札

幌駅に行くと JR が止まっていました。その時 11 時で、

15 時から千歳で仕事を再開しなければなりません。4

時間あるのでいいかなと思っていたら、復旧の見込みが

ないとアナウンスがあり、待ってもしょうがないとこういう時こ

そタクシーだと乗り場に向かうと長蛇の列でした。列に並

ぶと高速道路も止まっていました。どれくらいかかるか、金

額はいくらかなど考えていたら、隣の方もお一人でした。こ

の人を誘ってみようかと思いましたが、若い女性でした。

凄く勇気がいりました。どうしようか考えて言って後悔する

よりも言わないで後悔する方が一生残ると思い「どちらま

で行かれますか」と聞きました。「手稲です」逆方向でした。

そうこうしているうちに順番が来ました。もう一度勇気を

振り絞って、皆に聞こえるように「千歳ですが一緒に行け

る方いますか」と声を上げました。シーンとなりましたが、お

一人が手を挙げて同世代の男性が一緒に行ってくれまし

た。今日中に大阪に行かなければならないので凄く助か

りましたと言われました。2 時間半かかりましたが、楽しか

ったです。いい事をしたなと思います。 

 

菅原百合子 会員（2012 年 8 月 7 日入会） 

私は、ラウンジリリーというお店を経営しています。毎日が

凄く楽しくて、それは離

婚してからです。何故こ

んなに楽しいのかと思っ

たら、この職業について、

自分も楽しもうお客様も

楽しませようという思いが

いっぱいあります。昔から人と話をしたり、楽しませたりする

のが凄い好きで、今もみんなとプライベートでお酒を飲ん

だりするのが楽しいです。お酒が大好きで、好みはありま

すが、そういった事がありながら自分の仕事がしていられる

のは、今本当に幸せだなと感じています。何より幸せなの

は、子供たちも出ていって、離婚して旦那もいない。私

一人で生活しているので誰にも起こされない、起きなけ

ればならない事がないのが一番の幸せです。毎日お酒を

飲むので大変な仕事だと思われているのですが、寝てい

られるのが、自分の身体を保たれているのかなと思います。

職業奉仕になると、来てくれたお客様を癒してあげる楽し

ませてあげることで職業奉仕になるのかと思うところです。

ロータリーとしては、一度会長を務めさせていただきました

が、凄いね、よくできたねと言われます。私は自分一人が

頑張って出来たとは思っていなくて、みんなに助けられて

私が会長でいられたと今でも思っています。本当に感謝

しています。それではないと出来なかったと思っています。

皆さんもいろいろな役職や機械があるとすれば、その時が

来たんだというぐらいの感じで、多分自分一人だけが頑

張るのではなく、周りが助けてくれると思うので、やってみ

たらいいと思います。 
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笹谷俊尚 会員（2012 年 1 月 10 日入会） 

職業奉仕ということで、会

長がサービスに置き換えら

れるというお話がありました

が、私も 35 年間程サービ

ス業に携わってきました。菅

原さんと同じように、皆さん

に楽しんでもらってありがとうとかまたねと言われながら 35

年間過ごしてきました。ここに来るまでに会社が 4 回変わ

っています。現在はブリーズベイホテル㈱、その前がゴール

ドマンサックスが持っていた投資会社、その前が千歳国

際ホテル㈱でした。今のブリーズベイになる前もブリーズベ

イホテルオペレーションがあったので、これで 4 つです。それ

ぞれオーナーは違い、経営の仕方も全然違います。今の

社長は元公務員で、農水省で馬の３連単のシステムを

作ったのが自慢話になっています。私も丙午で今年 60

歳になります。年を越えた時に寂しいなと思いましたが、

感慨深い年を過ごしていかなければならないかなと思い

ます。60 歳になったので会社の再雇用で新しく仕事をし

ていこうと思います。今年は苫小牧に 1 店舗新規で新

築が出ますのでオープンしましたら、また皆さんにお願いさ

せてもらおうと思っています。引き続きよろしくお願いいたし

ます。 

 

手島和枝 会員（2009 年 1 月 13 日入会） 

中々前に出るのが苦手なも

のですから、お話する機会が

ないのですけれども、先ほど

菅原さんがお話した業種の

飲食店、俗に言うスナックを

気がついたら 20 何年させて

いただいています。お仕事に

関して菅原さんの話を聞いて

反省しながらなのですが、私

は出身が恵庭なものですか

ら、望んでお店を持ったわけではありません。ひょんなこと

からオープンさせるノウハウがあって、ご縁でお話をいただ

いて、スタッフを集めるのでそれを管理してくださいというお

話から始まりました。ふたを開けてみるとちょっとお話が違

って、気がついたら 20 年経っていたのが正直なところです。

在籍のみになるのかもしれませんが、青年会議所に入会

させていただいて、そこで経営者の方皆さんとお会いして、

そこからのセントラルのご縁をいただき今日に至っています。 

還暦もはるか過ぎていつ自分で引き際をしようかと考えて

いるのも事実です。それまで首の皮一枚です。よくラピダ

スでいいでしょうというお話がきますが、お食事する場所ま

では行くと思うのですが、これは当店に関したことかもしれ

ませんが、まだまだ時間がかかるなと感じる今日この頃で

す。本当にセントラルの皆さんには助けていただいて、この

場を借りてお礼を申し上げたいと思います。お礼を言う機

会を白木さんにいただいたので、お礼申し上げます。ずら

してもらって、前に出るのが苦手なものですから、皆さんに

気持ちが伝わるかどうかわかりませんが、いい機会を与え

ていただき感謝申し上げます。ありがとうございました。 

 

 次回例会案内  プログラム委員会 委員長 入口浩一郎 

次回例会は、3 月 10 日（火）、通常夜間例会「空港

募金箱の今後」です。担当は国際奉仕・空港募金箱

委員会。開会点鐘 18 時 30 分。定例会場。 

 

 SCHEDULE  

3 
月 

水と衛生月間 ■世界ローターアクトの日 ■RID2510 会長
エレクト研修セミナー  

10 日 
通常夜間例会「空港募金箱の今後」  
[担当/国際奉仕委員会 委員長 山口康弘] 

17 日 休会（定款第７条第１節：同一週に国民の祝日） 
24 日 通常夜間例会「長泉 RC との今後」  

[担当/友好クラブ委員会 委員長 大下和志] 
31 日 例会の開催なし（細則第５条第 2 節） 

4 
月 

環境月間 ■春の清掃奉仕活動 ■RID2510 研修・協議
会 ■春の全国交通安全運動「セーフティコール」 

3 日 
通常昼例会「クラブ協議会/次年度活動方針」 
[担当/会長エレクト 桑島昌子] 

14 日 
移動親睦夜間例会「支笏湖と水晶」 
会場/ベルクラシックリアン 
[担当/理事会 進行担当/会長 南雲勇次] 

21 日 通常夜間例会「ローターアクト/タイプロジェクト報告」 
[担当/青少年奉仕・ローターアクト委員会 委員長 
安部優雅] 

28 日 休会（定款第７条第１節：同一週に国民の祝日） 

5 
月 

青少年奉仕月間 ■長泉 RC 友好クラブ締結記念日
（1997.5.13） 
5 日 休会（定款第７条第１節：同一週に国民の祝日） 
12 日 移動昼例会「春の清掃活動」 
13 日 長泉ロータリークラブ友好クラブ締結記念日 

19 日 
親睦夜間例会「2 クラブ合同例会」 
合同ゴルフコンペ 
[担当/親睦活動委員会 委員長 藤本裕之] 

26 日 移動昼例会「空港 100 年航空自衛隊見学」 
30 日 第 7 グループインターシティミーティング（IM） 

6 
月 

ロータリー親睦活動月間 ■RI 国際大会 ■最終例会 

2 日 
通常昼例会「クラブ協議会/次年度の活動概要」 
[担当/次年度理事会 進行担当/副幹事入口浩一郎] 

9 日 
通常夜間例会「今年度の活動報告①各担当委員
会」   [担当/理事会 進行担当/幹事 高野悠] 

13-17 日 ロータリー国際大会（台湾・台北） 

16 日 
通常昼例会「今年度の活動報告② 各理事、地区
委員」[担当/友好クラブ委員会 委員長 大下和志] 

23 日 
親睦夜間例会「2025-2026 年度最終例会」 
※会員家族出席例会 
[担当/親睦活動委員会 委員長 藤本裕之] 

30 日 例会の開催なし（細則第５条第 2 節） 


