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 会長あいさつ   会長 南雲勇次 

 

9 月第二例会 覚えておいてほしい言葉 

 

【人生の過ごし方】 

いい時間をいっぱい過ごしなさい。 

思い出はお金では買えない贅沢品なのだから。 

 

優しくされたことは覚えておきなさい。 

そして次は自分が誰かに優しくしてあげる番なのだから。 

 

大切な人には大切だと恥ずかしくても伝えなさい。 

言葉にしないと伝わらないのだから。 

 

子どもの成長を見守るように、自分の成長も見守りなさ

い。 

大人になったってまだまだ伸びるのだから。 

 

素直になるのは、弱さではない。 

強がりをという殻を脱いだ時、人は一番強くなれるのだか

ら。 

 

「正解」なんて人生は一つもない。 

あなたが選んだ道を正解にすればいいだけなのだから。 

 

 幹事報告  幹事 高野 悠 

 9 月 17 日（水）千歳中央ライオンズクラブ認証４

３周年記念例会に会長、幹事出席。お礼状が届い

ています。 

 9 月 22 日（月）秋の全国交通安全運動「セーフテ

ィコール」が実施されました。10 名にご参加いただきあ

りがとうございました。 

 5 クラブ対抗チャリティーゴルフコンペご協賛のお願い 

10 月 6 日（月）開催。1 個 5,000 円程度。 

 玉井清治ガバナーより、地区大会 RI 会長代理ご夫

妻歓迎晩餐会変更のお知らせ 

RI 会長代理の招聘を断念。名称を「星空の晩餐会」

に変更。 

 長沼ロータリークラブ 会報 

 ガバナー月信 9 月号 

 第 24 回北海道ローターアクト交流会本登録のご案

内 

 

 各委員会連絡・報告   

社会奉仕委員会 委員長 村上英恵 

先日ふれあい農園の稲刈りを無事終えることができまし

た。そのお米を橋場さんに精米していただいています。10

月中旬に子ども食堂 昨年よ

り増えて 7 軒に贈呈したいと思

います。ありがとうございました。

来週ゴミ拾いもありますので、

皆様よろしくお願いいたします。 

例会出席状況（2025 年 9 月 30 日） 

会員数 42 名 

会員出席者数 29 名 

欠席者数（内：無断欠席） 13（1）名 

出席率 69.05 ％ 

ゲスト・ビジター出席者数 2 名 

2 出席者数総計 30 名 
 

前回例会 確定出席率（2025 年 9 月 9 日） 

確定出席率（MU 含む） 69.05％ 

2.50 ％  

 

 

 

 

発行 千歳セントラルロータリークラブ   会長 南雲勇次 / 副会長 菅原百合子 / 幹事 高野悠 / 会報委員会 委員長 山下耕介 

〒066-8520 北海道千歳市本町 4 丁目 4-4 ホテルグランテラス千歳   TEL.0123-26-5788  FAX.0123-25-9112 

Mail. membership-office@ccrc.jp   URL. https://ccrc.jp   Facebook. https://www.facebook.com/chitosecentral/ 

 

ROTARY INTERNATIONAL District2510 
千歳セントラルロータリークラブ 

「 よ い こ と の た め に 手 を 取 り あ お う 」

https://ccrc.jp/


RI 第 2510 地区 千歳セントラルロータリークラブ 会報   2025 年 9 月 30 日   例会 第 8 回 / 通算 第 1519 回 

- 2 - 

 ニコニコボックス  

ニコニコ箱委員会 委員長 四方信次 

委員 斎藤妙子 

委員 田宮大輔 

「ゴルフコンペなぐも賞御礼」「孫の運動会参加」「支笏

湖マラソン無事開催」「稲刈り協力御礼」「コロナ感染」

「ゴルフコンペ優勝」「コンペ受賞御礼」「欠席のお詫び」

「初ニコニコ運慶鑑賞」など、皆様ご協力ありがとうござい

ました。 

高野悠会員、田口廣会員、大下和志会員、橋場正

人会員、南雲勇次会員、関根悟会員、臼田暢会員、

石川貴美子会員、四方信次会員、田宮大輔会員 

 

 

 3 分間スピーチ   

進行：職業奉仕委員会 副委員長 坂井 治 

職業奉仕委員会担当のスピーチを行います。入会歴の

浅い方から、お仕事やご自身の事を自己紹介していた

だくことになっています。3 分間は長いようで短いということ

があります。カップヌードルは3分間でできます。時間が短

いのは問題ありませんが、3 分を過ぎましたら失礼ながら

白木委員長が厳しくストップをかけますので、その時点で

終了していただくようお願いいたします。 

 

田宮大輔 会員 

本日は夜間例会で皆様

にご挨拶できることを大

変光栄に思います。入会

以来、皆様には温かく迎

えていただき、親身に指

導していただき、非常に

感謝しております。有難う

ございます。またクラブ管理運営委員会の出席・ニコニコ

ボックスを担当させていただき、皆様のお名前や顔が大

分分かるようになってきましたので、これからもっと親近感

を持って接する事ができるかと思っております。納涼例会

のポリオ活動や稲刈りなどいろいろ一緒に活動をさせてい

ただく中で、よりロータリー活動がどういうものか分かってき

ました。私はずっと札幌で仕事をしていまして、今年 4 月

に初めて千歳に来ました。ちょうど 9 月 30 日で半年経

ちました。会社は、三井住友海上エイジェンシー・サービ

ス㈱で今年の4 月に沖縄那覇店が出来まして、北海道

から沖縄まで 124 拠点ある代理店の千歳の一つとなり

ます。三井住友海上が 100％出資する会社になります

ので、メーカー等への仕事をさせていただいています。家

族は、妻 52 歳私より年下です。子供も一人中学校３

年生です。男の子でゆうき君と言います。中学校3 年生

なのにまだぬいぐるみと寝ています。これからどうなるかと思

いますが、優しいところがあるので親としては見守っていき

たいと思います。趣味はまだ１回しかコンペに参加できて

いませんがゴルフ。日曜の朝必ず家族全員に料理を作っ

ています。家族から好評なのは、玉ねぎ丸ごとスープと納

豆チャーハン。今年から趣味で始めたのは御朱印集め。

まだ 2 か所で終わっております。南雲会長の真似ではあ

りませんが、私の好きな名言を披露させていただこうと思

いましたが、そろそろ止められそうなのでまた今度にします。 

 

 本日の例会プログラム  

通常夜間例会「クラブ協議会/第2四半期

活動計画」 

担当：理事会（進行担当 幹事：高野 悠） 

 

 第 2 四半期活動計画   

会長 南雲勇次 

年当初始まった時にもご説明させていただきましたが、例

年であれば 1 年間の年間スケジュールが決まっていまし

た。その時々に合わせて決めていきたいと思い、今後３

か月の例会内容を理事会で決めさせてもらいやっていき

たいと思います。そんな中で職業奉仕 白木委員長、

坂井副委員長に例会日程の変更が上手く伝わらず、ご

迷惑をおかけしたことがありましたので、今後は注意して

しっかり取り組んで参りたいと思います。 

──12 月までの例会スケジュールを説明いただきました。 

 

 35 周年について   

35 周年実行委員会 委員長 大下和志 

現在の進捗状況ですが、先週の例会でご意見をいただ

きまして、それを持ち寄って会議で変更させていただきま

した。記念品もお菓子だけではなく少しボリュームを上げ

ています。料理のランクも上げてしっかり恥ずかしくないも

のと考えております。招待の方のお返事はほぼいただいて

います。各クラブに関しましては明後日が締め切りです。

本日のニコニコ BOX 合計額 329,000 円 

今年度 累計額 495,000 円 
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最終的に明後日までにお返事をいただいていなければ、

来週アプローチをかけて、お返事をいただくように考えてお

ります。来週例会後、35 周年の会議を行い最終的な

決定をしていきたいと思います。21 日の例会については、

親睦委員会の皆さんに考えていただいた余興、そして映

像を髙木先生に作っていただきまして、二本立てで盛り

上がるようにと考えています。11 月 15 日に関しましては、

きちんとした式典をしていきたいと思います。出来れば皆

さんの出席をお願いしたいと思います。皆さんそれぞれに

役割を分担していただきたいと思いますので、出席をよろ

しくお願いいたします。式典の数日前に事前準備のお願

いもしていきたいと思います。出欠を回す予定です。変

更になった部分につきましても、理事会が終わりましたら

改めて冊子を作り配布して周知していきたいと思います。

今現状の進行状況です。皆さんご協力よろしくお願いい

たします。 

 

──質疑応答の時間を設け会員からご意見を頂戴し

ました。 

 

 出席について   

出席委員会 委員長 四方信次 

本来であれば、この後に出席報告するところですが、今

の状況を話させていただきたいと思います。今期冒頭に

最終的には出席率を 70％まで引き上げたいという話を

させてもらいました。前期６クラブ（由仁 RC はもうありま

せんが）を回りまして、セントラルロータリークラブは最も

出席率が低いという事を知り、グループ内他クラブの平均

値に持っていきたいという思いがあります。ですが、今日で

ありましたら、会員 42 名のうち出席が 24 名。無断欠

席が１名います。無断欠席を０にしたいという思いもあり

ます。42 名であれば 26 名で６割を超えるボーダーライ

ンです。皆さんいろいろとご事情があるでしょうし、私も来

週はどうにもできないような仕事上の用事がありますが、

都合を付けてなるべくこの時間に出席していただくように

していただいて、出来れば 70％を超えられるようなクラブ

にしていきたいと思っていますので、よろしくお願いいたしま

す。 

 

 次回例会案内   

プログラム委員会 委員長 入口浩一郎 

次回例会は 10 月 7 日（火）、通常例会「秋の清掃奉

仕活動」。ホテルグランテラス千歳敷地内を清掃します。

担当は社会奉仕委員会。開会点鐘 12 時 30 分。例

会場はホテルグランテラス千歳。 

 

 SCHEDULE  

 

10 
月 

地域社会の経済発展月間、米山月間 ■世界ポリオデー ■
秋の清掃奉仕活動 ■次年度理事立候補手続き ■地区
大会 ■次年度理事指名委員会設置 

7 日 
通常例会「秋の清掃奉仕活動」 グランテラス敷地内
清掃 [担当/社会奉仕委員会 委員長 村上英恵] 
※次年度理事 立候補・推薦の受付手続き 

11-12 日 RI 第 2510 地区 地区大会（函館） 
14 日 休会（定款第７条第１節：同一週に国民の祝日） 

21 日 
移動親睦夜間例会「創立 35 周年記念例会」  
会場/ベルクラシック リアン ※会員家族出席例会 
[担当/創立 35 周年実行委員会] 

28 日 
通常昼例会「職業奉仕について」 
[担当/職業奉仕委員会 委員長 白木松敏] 
※次年度理事指名委員会の設置 

11 
月 

ロータリー財団月間 ■世界インターアクト週間 ■創立記念
日(1990.11.19) ■創立記念式典 ■国際ソロプチミスト千歳
チャリティパーティー 
4 日 休会（定款第７条第１節：同一週に国民の祝日） 
11 日 例会日変更（15 日） 

15 日 
親睦夜間例会「創立 35 周年記念式典」  
[担当/創立 35 周年実行委員会] 

   日 RI 第 2510 地区財団補助金管理セミナー 

18 日 
通常昼例会「ロータリー農園事業報告」 [担当/社会
奉仕委員会 委員長 村上英恵] 

19 日 千歳セントラルロータリークラブ創立記念日 
25 日 休会（定款第７条第１節：同一週に国民の祝日） 

12 
月 

疾病予防と治療月間 ■年次総会（次年度理事指名・任
命） ■親睦例会「クリスマス家族会」 ■上半期報告  

2 日 
通常昼例会「クラブ協議会/年次総会」 
[担当/理事会 進行担当/幹事 高野悠] 
※36 分例会 ※次年度理事の指名・任命 

9 日 
通常夜間例会「クラブホームページについて」  
[担当/ICT 委員会 委員長 髙木昌人] 

16 日 

移動親睦夜間例会「クリスマス家族会」  
会場/ベルクラシック リアン  
※会員家族出席例会 ※千歳 RAC 合同例会 
[担当/親睦活動委員会 委員長 藤本裕之] 

23 日 休会（定款第７条第１節：その他） 
30 日 例会の開催なし（細則第５条第 2 節） 

1 
月 

職業奉仕月間 ■親睦例会「新年交礼会」 ■千歳市内各
団体新年交礼会 

6 日 
親睦夜間例会「新年交礼会」  
[担当/親睦活動委員会 委員長 藤本裕之] 

13 日 休会（定款第７条第１節：同一週に国民の祝日） 
20 日 通常昼例会「未定」 
27 日 通常夜間例会「未定」  


